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Declaració
Arran de la Conferència: Teràpies 'reparatives' de la homosexualitat, esdevinguda el dia 30 de maig del 2008 a la Universitat de Barcelona (UB) i de diversos treballs d'investigació i xerrades personals, es va constituir un grup de treball per a l’anàlisi de les aportacions realitzades pels ponents i el públic assistent. D’aquesta anàlisi se'n desprengueren un conjunt de conclusions i principis, la principal de les quals és el rebuig total a les teràpies dites “reparatives” per a modificar la orientació sexual dels individus. 
CONCLUSIONS I PRINCIPIS:

1.- Reconeixem la inefectivitat i perillositat per a la salut integral dels pacients sotmesos a les teràpies reparatives, arribant a violar i destruir a l'ésser humà en interès de tercers.
2.- Ens oposem a qualsevol tractament que estigui basat en la creença que la homosexualitat per se és una malaltia mental o basat en la creença que el pacient ha de canviar la seva orientació homosexual. 
Bo i fent això, ens afegim al parer expressat per diferents organitzacions entre les quals destaquen: la ONU (al 1992 que descatalogava la homosexualitat como a malaltia psiquiàtrica), la declaració de principis de Yogyakarta (en el seu principi 18) i l’Associació Americana de Psiquiatria (en la seva declaració de principis sobre teràpies reparatives del març del 2000). Així com també a l'opinió d’altres organitzacions professionals que s’oposen o que són crítiques amb les teràpies reparatives, incloses l’Acadèmia Americana de Pediatria, l’Associació Mèdica Americana, l’Associació Americana de Counselling o l’Associació Nacional de Treballadors Socials. 
3.- Declarem que la validesa, eficàcia i l’ètica de la praxis medica que intenta canviar l'orientació sexual d’un individu  han estat seriosament qüestionades . Les teories de les teràpies reparatives defineixen la homosexualitat com una aturada en el desenvolupament, com una forma severa de psicopatologia, o com una combinació d’ambdues. 
En els darrers anys, coneguts professionals de les teràpies reparatives han reprès antigues teories que veien la homosexualitat com una patologia, i les han integrat obertament amb creences religioses tradicionals que condemnaven la homosexualitat. 

Les primeres critiques científiques a les teories i les creences religioses que justificaven les teràpies reparatives o teràpies de conversió van sorgir en primer lloc entre els investigadors en sexologia. Posteriorment, una altra corrent crítica va emergir per la banda del psicoanàlisi. 

A més a més, també ha anat apareixent un conjunt important de pensament religiós vers la interpretació tradicional i literalista de la Bíblia (la interpretació tradicional condemna la homosexualitat i justifica l’ús de teràpies reparatives). 

Quant a la literatura sobre teràpies reparatives, tendeix a sobre dimensionar-ne els èxits, alhora que en minimitza els riscos potencials pels pacients. 

Els recents esforços públics per a repatologitzar la homosexualitat i per afirmar que pot ser curada, no són pas fruit de recerca científica o psiquiàtrica rigorosa, ans és fruit de forces religioses i polítiques i socials que s’oposen al reconeixement ple dels drets civils de gais i lesbianes com ja s'ha esmentat. 

4.- Rebutgem qualsevol mitjà coercitiu ni tampoc a través de la influència subtil ja que les pràctiques psicoterapèutiques per canviar o reparar l'homosexualitat, basades en teories evolutives, la validesa de les quals és qüestionable. 

A les darreres quatre dècades, els terapeutes que apliquen teràpies reparatives no han elaborat cap estudi científic rigorós que demostri l’efectivitat de les seves teràpies alhora de “guarir”.
5.- Recomanen que els professionals amb ètica, cessin en llurs intents per canviar l'orientació sexual dels individus, bo i tenint present la primera norma del codi deontològic mèdic segons la qual:  "Primer de tot, cal no causar cap mal".
En el clima social actual, afirmar que la homosexualitat és una malaltia mental, limita els esforços en la creixent acceptació social de la homosexualitat com a variant normal de la sexualitat humana i el ple desenvolupament personal de l'individu. Conseqüentment, l’assumpte referent al canvi d’orientació sexual ha esdevingut un tema molt polititzat que s’emmarca dins de les anomenades guerres culturals o socials. 
La integració plena dels gais i les lesbianes dins la societat catalana és quelcom al qual s’oposen aquells a qui els fa por que aquesta plena integració pugui ser moralment dolenta i de greuge per al teixit social. 
6.- Convidem els Col·legis Oficials de Psiquiatres, Psicòlegs/gues i Metges/esses i d'altres de Institucions l'àmbit social i religiós , com institucions científiques, socials i ciutadanes, responguin ràpidament i adequada fermesa i contundència a les afirmacions fetes per grups socials, polítics i/o religiosos que presentin la homosexualitat com una sèrie de psicopatologies o trastorns físics o biològics 'curables'.
7.- Convidem a la societat civil a denunciar per els camins legals deguts, a les persones, institucions o grups que ofereixin, integrin, o promocionin el camí de la teràpia reconductiva a fi de canviar i/o manipular a l'individu en interès de tercers.
8.- Per tant: cerquem el recolzament de les Administracions Públiques, Entitats Socials, Col·legis Oficials, Col·lectius GLTB, Col·lectius Eclesials i tot aquell altre que, per la seva natura o interès volgueren afegir-s’hi.

Barcelona, 5 de desembre de 2008 (revisió nov. 2009)
Entitats i Particulars Promotores:

Associació Universitària ‘Sinvergüenza’ Barcelona

Llc. Sr. Marc Orozko, Sitges

Federació Coordinadora Gai-Lesbiana de Catalunya

Casal Lambda de Barcelona

Associació Cristiana de Gais i Lesbianes de Catalunya

Min. Pastoral Sr. Àngel Llorent, Barcelona

Associació Cristiana de Gais i Lesbianes de Catalunya, núm. reg. 14.238 del Reg. d'Assoc. de la Generalitat de Catalunya
Seu Social: c. Verdaguer i Callís, 10 bx. 08003 BARCELONA, www.acgil.org
Per adhesions: secretaria@acgil.org

